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"As emogbes sdo uma fonte critica de informacdo para aprender”.

(Joseph LeDoux)

O Projeto Educativo (PE) é o documento estruturante e impulsionador das dinamicas CASTIIS! para o triénio de
2021 a 2024. A partir deste sdo construidos os documentos que permitem a implementagdo e monitorizagdo das
dindmicas educativa e social que se pretende desenvolver de forma coerente, adequada e eficaz. Tem como principio
promover uma consciéncia e uma cultura coletivas de abertura, reflexdo e analise permanentes nos processos de
trabalho nas varias respostas sociais. Pretende-se que o PE seja um meio proativo e interativo capaz de proporcionar
bem-estar e confianga a todos os envolvidos

O PE do CASTIIS tem uma forte componente Intergeracional. Considera-se que o relacionamento harmonioso e regular
entre as diferentes geragdes (criangas, jovens, adultos e seniores) promove o entendimento e respeito entre elas e
melhora a qualidade de vida das mesmas.

De forma articulada e complementar consideramos, na area de criancas e jovens, os quatro pilares da Educacdo que

constam do Relatdrio para a UNESCO da Comissdo Internacional Sobre Educacdo para o Século XXI, nomeadamente:

- aprender a conhecer (adquirir instrumentos de compreensao);

aprender a fazer (para poder agir sobre o meio envolvente;
- aprender a viver juntos (cooperagao com os outros em todas as atividades humana);
- aprender a ser (conceito principal que integra todos os anteriores).

Estas quatro dimensdes, pela sua estreita ligagdo, sdo trabalhadas de forma complementar, através dos subtemas e dos

subprojetos, propostos pelas varias respostas sociais.

Neste ambito cumpre-se o disposto na legislagdo:
o Decreto-Lei n.° 75/2008, de 22 de abril, alterado pelo Decreto-Lei 137/2012 de 2 de julho;
o Lei de Bases do Sistema Educativo (46/86 de 14 de outubro, alterada pela lei 115/97 de 19 de setembro, pela
lei 49/05 de 30 de agosto e pela lei 85/09 de 27 de agosto);
e Decreto-Lei 115-A/98, de 04 de maio;
° Decreto-Lei n.° 3/2008, de 07 de janeiro.

A legislacdo e todos os documentos regulamentares encontram-se devidamente identificados no documento “Lista de

documentos externos”.

Na area sénior, consideramos a abordagem do ‘envelhecimento ativo’ assente, sobretudo, em 4 conceitos (cf. Ribeiro,
0.; Padl, C., 2018)

- autonomia no controlo individual da prépria vida e da tomada de decis&o;

independéncia na atividades da vida diaria e atividades instrumentais diarias, ou seja, a capacidade de cuidar de si
préprio;

- expetativa de vida saudavel relacionado com o tempo de vida que se pode esperar viver sem precisar de cuidados
especiais;

- qualidade de vida, que engloba saude fisica, estado psicoldogico, nivel de dependéncia, relagbes sociais, crencas e
Carateristicas especificas do contexto onde se integra.

L A caracterizagdo do CASTIIS consta do anexo 1, nomeadamente, servigos, estrutura organizacional ou recursos.
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A abordagem do envelhecimento ativo reconhece os direitos das pessoas mais velhas, vendo-as como construtores do
seu proprio percurso de vida. O presente PE assume esta abordagem, promovendo atividades/agdes que visam a
participacdo e o envolvimento dos séniores nas questdes sociais, culturais, civis, espirituais, econdmicas e ndo apenas

na capacidade de estar fisicamente ativo. Procura promover a qualidade de vida numa perspetiva multidimensional.

O PE preconiza incessantemente a inovagdo, cooperacdo e construgdo, em toda a agdo pedagdgica, educativa e de

desenvolvimento social e humano e considera os principios orientadores do CASTIIS.

1.1 Principios Orientadores do CASTIIS
Dinamizar servigos/atividades que visem a melhoria da qualidade de vida de criangas,
idosos e populagdao em geral, numa relagdao de proximidade com a comunidade.

Colégio Santa Eulalia

Formar alunos numa perspetiva interdisciplinar, intercultural, num contexto de exceléncia,

com capacidade de adaptagdo a mudanga, promovendo a inovagdo, o empreendedorismo, a
aprendizagem continua, orientando para a descoberta permanente.

O CASTIIS pretende ser reconhecido pelo seu modelo de intervengdo social, em continuo
aperfeigopamento.
Procura continuamente ser um ponto de equilibrio entre dois grupos etarios (criancas e séniores),

proporcionando uma valorizagdo mutua e intergeracionalidade inovadora.

Colégio Santa Euldlia

Dotar os alunos de competéncias de vanguarda que Ihes permitam ser mais competitivos,
auténomos, empreendedores e promover o respeito pelos valores e éticas que permitam

uma integracdo saudavel e integra, numa sociedade em constante mudanca.

Foco na Pessoa | Intergeracionalidade | Melhoria continua | Solidariedade | Proatividade |
Dinamismo | Inovagdo | Trabalho em Equipa | Sustentabilidade | Integragdo | Parcerias | Rigor |
Responsabilidade | Respeito
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Como referido, a intergeracionalidade é uma componente central neste PE. Para além das atividades
intergeracionais, o PE é ainda operacionalizado por outras atividades transversais, identificadas na tabela seguinte, no

sentido do desenvolvimento integrado, individual, social, comunitario e institucional.

No quadro seguinte estdo indicadas as metas associadas as atividades dinamizadas por resposta.

Tipo de atividade Intergeracional Exterior Comunidade Igualdade de Intersalas Inter-resposta Prevengao
Género social Maus Tratos
Infancia (cada sala) 3atv/periodo 3atv/més 2atv/ano letivo 2atv/periodo 2atv/periodo = 2atv/periodo latv/periodo
Colégio 1° CEB 3atv/periodo 3atv/més 2atv/ano letivo | 2atv/periodo 2atv/periodo | 2atv/periodo latv/periodo
(cada turma)
Colégio 2° CEB 2atv/periodo 2atv/més latv/ano letivo latv/periodo 2atv/periodo latv/periodo latv/periodo
(cada turma)
Sénior 2atv/més 2atv/1° periodo latv/ano letivo latv/periodo n.a. =atv latv/periodo
4atv/2° periodo intergeracional

e 3° periodo
CAR 2 atv/més 3 atv/periodo latv/ano letivo latv/periodo n.a. =atv latv/periodo

intergeracional
NOTA: No quadro estéd indicado o minimo de atividades a realizar atv=atividade | n.a. ndo aplicavel

Tipo de Atividades

. Intergeracional (atividades realizadas entre Séniores e criangas)

. Exterior (atividades realizadas no exterior do CASTIIS/CSE) - APENAS SE CONSIDERAM AS ATIVIDADES PLANIFICADAS
PREVIAMENTE NO GPS, considerando-se o potencial pedagdgico dos espagos verdes e/ou exterior.

. Comunidade (atividades realizadas na comunidade que implicam a interagdo/participagdo com outras entidades ou pessoas)

. Igualdade de Género (atividades centradas na promogdo da igualdade homem/mulher, cf. previsto no plano de igualdade do
CASTIIS)

. Intersalas (atividades que implicam a participacdo entre diferentes grupos)

. Inter-resposta Social (atividades que implicam a participagdo entre diferentes areas/respostas do CASTIIS. Podem coincidir
com as Intergeracionais).

. Prevengdo Maus Tratos (atividades de sensibilizagdo para esta problematica, considerando o envolvimento da comunidade e/ou
dos colaboradores, sempre que possivel. Abril € o0 més de prevengdo dos maus tratos infantis).

Nos GPS (Infancia e Colégio) as atividades intergeracionais e de exterior devem estar assinaladas/sombreadas com cor laranja e verde
respetivamente.

O PE é operacionalizado por varios instrumentos que passamos a caracterizar:

Instrumento/Doc Definigdo Respostas

Plano Anual de Instrumento organizativo de todas as atividades a desenvolver ao longo do ano letivo, no Infancia (Creche

Atividades (PAA) Projeto Educativo. No inicio do ano letivo é elaborado este plano, subordinado ao tema do e Pré-escolar)
ano letivo em causa e partilhado com toda a comunidade CASTIIS. Sénior

O PAA (CAS DP 002) é o complemento natural do PE, sendo o documento onde se explicita = Colégio
a sua operacionalizagdo, conforme previsto no mesmo artigo 9.2 do Decreto-Lei n.© CAR
75/2008, se definem «em fungdo do Projeto Educativo, os objetivos, as formas de

organizagdo e de programacao das atividades».
Projeto Curricular E um documento elaborado de acordo com os temas propostos no Projeto Educativo, e que = Colégio (1° e 20

de Escola define as opgBes pedagogicas, prioridades e critérios, em torno dos quais se organizam os @ CEB)
conteldos a serem trabalhados.
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Projeto Curricular

de Turma

Projeto Curricular
de Grupo

Projeto Pedagégico

de Grupo

Planificagoes | GPS

Planificagdo/Avalia
¢ao PAA
(CAS DP 028)

Plano Mensal de
Atividades

(CAS VL 068)
Agenda Anual de
Atividades

(CAS CAT 080/00)

castjis

O Projeto Curricular de Turma tem como principal objetivo adequar o curriculo definido para
o pré-escolar/ Colégio ao contexto de cada turma, operacionalizando as estratégias
educativas mais adequadas as Carateristicas de cada turma, de modo a dar resposta a
especificidade dos alunos.

Por outro lado, é através deste documento que o Projeto Educativo da instituigdo se
materializa, sendo tracadas estratégias para promover, em cada turma, atividades e

experiéncias que vdo ao encontro dos objetivos que o Projeto Educativo preconiza.

O projeto curricular de grupo é um dispositivo de gestdo curricular que se assume de
extrema importancia para a concretizacdo de uma educagdo pré-escolar de qualidade e por
isso mesmo significativa para as criangas. Deve ter por base as Carateristicas do grupo de
criangas, do contexto onde se insere e deve também ir ao encontro do projeto educativo.
Neste documento estdo evidenciadas as carateristicas do grupo, identificagdo de interesses
e necessidades/metodologia, levantamento de recursos, organizagdo do ambiente
educativo, intengdes de trabalho para o ano letivo, precisdo dos intervenientes e definigdes
de papéis, previsdo de procedimentos de avaliacdo, relacdo com a familia e outros parceiros
educativos, comunicacdo dos resultados e divulgagdo da informagdo produzida e
planificagdo de atividades.

O projeto Pedagdgico é um instrumento de trabalho que orienta a agdo dos educadores. No
projeto estd descrito as Carateristicas do grupo, a organizacdo da rotina e do espaco, as
competéncias propostas para a faixa etaria, constituicdo da equipa de trabalho, as

atividades formativas, a metodologia de avaliagdo e cronograma do processo da crianga.

E um documento elaborado pela professora/educadora/animadora, onde sdo planificadas as
atividades que vao de encontro aos interesses e necessidades do grupo. Dessa planificagdo,
sai uma avaliagdo em que o responsavel reflete na sua agdo pedagdgica e no que as

criangas demonstraram dessa atividade.

E o documento/impresso onde se planificam, de forma pormenorizada, todas as atividades
associadas a eventos festivos do calendario anual.

E um documento elaborado pela equipa técnica sénior, onde estdo planificadas todas as
atividades que irdo decorrer durante o més, de acordo com os interesses e as necessidades
dos utentes.

E um documento elaborado pela equipa técnica do CAT, onde estdo planificadas as
atividades gerais que véo decorrer ao longo do ano, subdivididas de acordo com as areas de

intervengdo dos Planos Socioeducativos Individuais das Criangas e Jovens.

O PE é avaliado de forma continua, recorrendo-se a varios instrumentos que passamos a caracterizar:

Documento

/Instrumento

Planificagdo/Avaliagao

PAA
(CAS DP 028)
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Definigdao Respostas

E o documento/impresso onde se planificam, de forma pormenorizada,

todas as atividades associadas a eventos festivos do calendario anual. = Sénior
No final de cada atividade (até 2 dias depois da realizagdo), procede-se = Colégio
a avaliagdo da mesma. CAR
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Colégio (1° e 2°
CEB)

Pré-Escolar

Creche

Infancia (Creche
e Pré-Escolar)
Colégio (1° e 20
CEB)

Infancia (Creche
e Pré-escolar)
Sénior

Colégio

CAT

Sénior

CAT

Inféncia (Creche e Pré-escolar)


http://www.castiis.pt/

Projeto Educativo

Relatério Trimestral de
Avaliagdao PAA
(CAS DP 058)

Relatério Anual PAA-PE
(CAS SIQ 038)

Plano Anual de Ativid

(inicio do ano letivo)

Avaliagao Atividades

(até 2 dias pds-atividade)

E um documento para registo e reflexdo relativa a dinamizacdo de

atividades transversais e complementares do PAA,

atividades

comunidade, atividades inter-salas, atividades inter-resposta social.

intergeracionais,

castjis

Infancia (Creche e Pré-escolar)

nomeadamente = Sénior
atividades de exterior, atividades na @ Colégio
CAR

Cada resposta apresenta um relatério trimestral. E produzido um

relatério-resumo no sentido de se identificarem possiveis oportunidades

de melhoria.

Relatdrio anual referente a concretizagdo do PE

ades (PAA)

do PAA

(Sub)Projetos

(inicio do ano letivo)

Relatério de Avaliacdo Trimestral PAA
(até 2 semanas antes do final do periodo)

Sistema Interno de Qualidade

Projeto Educativo

Fase de Planificacdo

Planificagdes | GPS Planificagdo Atividades PAA

(semanais ou mensais) (5 dias antes da atividade)

Fase de Avaliacdo

Relatorio Anual (cAs sIQ 038)
(set)

Todos estes elementos/instrumentos se interligam e partilham os principios e os objetivos definidos no Projeto

Educativo. A implementacdo e o sucesso do Projeto Educativo estdo condicionados pelo desempenho dos diversos

agentes: Clientes CASTIIS (Criangas, Jovens, Adultos, Séniores, Pais/Familias) e Colaboradores.

O PE estad disponivel para consulta, on-line, no website do CASTIIS e, ainda, em suporte fisico, na Instituicdo, na

secretaria.

Através do PE, numa abordagem multidisciplinar e transversal, pretende-se desenvolver os seguintes dominios:

Dominios
I - Bem-estar e
Qualidade de Vida

II -
Desenvolvimento
holistico da crianga

e/ou jovem

III - Proximidade

Instituicao — Familia
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Objetivo central
Disponibilizar servigos que
tenham impacto positivo no
bem-estar e qualidade de vida
dos clientes CASTIIS

Implementar um modelo de
intervencdo-acdo que favoreca
o desenvolvimento pessoal,
social e académico da crianga

e/ou jovem

Incentivar a partilha de
experiéncias, informacgdes
e/ou conhecimentos entre a
Instituigdo e as Familias, no
sentido do bem e

desenvolvimento comuns

Documentos estruturantes Avaliagao

- Planificagbes semanais - Planificagdo/Avaliagdo do PAA
- Plano Anual de Atividades
(PAA)

- Subprojetos das respostas

- Relatorio de Avaliagdo Trimestral do PAA

- Resultados da Avaliagdo da Satisfacao

- Avaliagdo Global da Crianca (CAS DP 061/00)
- PI (Séniores)

- PSEI (CAR)

- PlanificagGes semanais - Planificacdo/Avaliagdo do PAA
- Plano Anual de Atividades
(PAA)

- Subprojetos das respostas

- Relatorio de Avaliagdo Trimestral do PAA

- Resultados da Avaliagdo da Satisfacao

- Avaliagdo Global da Crianga (CAS DP 061/00)
- Resultados académicos (1° e 2° CEB)

- Avaliagdo qualitativa do PSEI (CAR)

- Planificagbes semanais - Planificagdo/Avaliacdo do PAA
- Plano Anual de Atividades
(PAA)

- Subprojetos das respostas

- Relatorio de Avaliagdo Trimestral do PAA
- N© de atividades dinamizadas em articulagao
com as familias (pelo menos x/ano letivo)
- Avaliagdo Global da Crianga (CAS DP 061/00)

www.castiis.pt
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IV - Envolvimento

Comunitario

V -
Desenvolvimento

organizacional

Promover praticas de
envolvimento comunitario, no

sentido da mudanca bilateral

Introduzir préticas inovadoras
e de melhoria continua,

rentabilizando recursos.

ConheSer

- Planificagbes semanais

- Plano Anual de Atividades
(PAA)

- Subprojetos das respostas

- Planificagdes semanais

- Plano Anual de Atividades
(PAA)

- Relatério de Agao

- Registo de Indicadores

O Projeto Educativo terad a duracdo de 3 anos letivos:

castjis

- Planificagdo/Avaliagdo do PAA
- Relatério de Avaliagéo Trimestral do PAA
- N© de atividades dinamizadas em articulagao

com a comunidade (pelo menos x/ano letivo)

- Planificagdo/Avaliagdo do PAA

- Relatorio de Avaliagdo Trimestral do PAA

- Resultados da Avaliagao da Satisfagao

- Relatério Anual do Sistema Interno de
Qualidade (Indicadores e Relatério de Agdo SIQ)

e 2021/2022 BEING SER
e 2022/2023 AGIR
e 2023/2024 TRANSFORMAR

Atentos as constantes transformacgées e exigéncias do mundo envolvente, este Projeto Educativo pretende ser um

instrumento de humanizagdo.

No préximo triénio, considerando a missdo do CASTIIS e o impacto da vivéncia da pandemia, queremos focar-nos

na importancia dos afetos, dos valores e das relages, no sentido do (re)equilibrio pessoal, social e comunitario.

Os subtemas procuram definir uma viagem que parte do autoconhecimento para a relagdo com os outros e com o

mundo, numa perspetiva ativa, dinamica e com impacto social.

Partilhamos da visdo de Antdnio Ndévoa? (2021): “Hoje em dia ndo basta (na area da educagdo) nds sabermos ou
fazermos alguma coisa. Por muito importante que seja, ndo podemos nos contentar. Temos que ser capazes, por
exemplo, de refletir sobre o que sabemos e fazemos, refletir sobre as histdrias e experiéncias que existem, sobre
as coisas que nos mobilizam. Quando eu digo reflexdo, eu digo individual e coletiva, reflexdo que conduz a uma
escrita, reflexdo que conduz a uma escrita partilhada, da qual se podem retirar novas dinamicas e aprendizagens.

Acho que esse é o caminho (para o futuro da educagdo)”.

Nesse sentido, também Antdnio Damasio® (livro Sentir & Saber) explica que ndo se pode saber sem sentir e que na
pratica do sentir hd também um conhecimento. Se separarmos as dimensdes e acharmos que a aprendizagem é
sobretudo ou apenas saber, ela pode ser feita através de um computador? Pode. Mas fica sempre amputada da

outra dimensao.

Neste PE acredita-se que a aprendizagem tem que considerar as emogdes, os valores e a relagdo com os outros. O

autoconhecimento é uma ferramenta poderosa para o (auto) desenvolvimento pessoal, social e comunitario.

“No mundo atual, ndo basta ser inteligente, esperto e preparado para competir. E preciso ter calma e empatia e
persistir diante das frustragdes para conseguir viver bem no amor, ser feliz com a familia e vencer no mercado de

trabalho” (Daniel Goleman?).

2 Reitor honordrio da Universidade de Lisboa

3 Professor de neurociéncia na Universidade do Sul da Califérnia, EUA

4 Escritor, psicélogo e jornalista cientifico — especializado na area da intelegéncia emocional
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Através do Projeto Educativo criamos uma viagem cheia de desafios, experiéncias, conhecimentos e muitas

emoc0des que ira enriquecer a vida de todos - criangas, jovens, séniores, equipa castiis, familias e comunidade.

2021/2022 BEING SER

Neste ano exploramos o nosso mundo interior, preenchido por emogoes, vivéncias, valores, desafios pessoais, em

constante relagdo com os outros. Uma viagem de autodescoberta que nos ajudara a crescer!

2022/2023 ACTING AGIR

Agora que nos conhecemos melhor e compreendemos o poder das emogdes e dos comportamentos, estamos mais

motivados para preparar a mudancga.

E a fase do empowerment (empoderamento). Vamos conhecer ferramentas, recursos e estratégias que nos v&o

ajudar a melhorar o nosso bem-estar e o dos outros!

2023/2024 CHANGING TRANSFORMAR
Preparados para mudar o mundo?!

Com (auto)conhecimento e estratégias na bagagem, vamos desenvolver agdes e iniciativas que deixem o mundo a

nossa volta um pouco melhor do que aquele que encontramos!

2.1 PE no quotidiano do CASTIIS

Como referido o PE é um documento comum as diferentes respostas do CASTIIS que orienta as dinamicas

institucionais.

Enquadramento Gestdo

7

Este PE é, também, uma oportunidade de desenvolvimento organizacional. Através da sua implementagdo
pretende-se o envolvimento de todos. Neste sentido, considera-se a organizagdo de atividades que envolvam todos
os colaboradores, enquanto agentes transformadores e com impacto na qualidade de vida das pessoas que

acompanhamos.

Enquadramento Infancia (Creche e Pré-Escolar)

“A inteligéncia Emocional assume um papel cada vez maior, ndo s6 no bem-estar das pessoas mas também
enquanto fator primordial no sucesso e desenvolvimento pessoal, profissional e social. E um conceito que oferece
uma perspetiva capaz de potencializar as cognigdes e respetivas decisdes, a partir da energia emocional, como uma
mais valia para a eficacia na vida, tanto ao nivel intra-relacional como inter-relacional” (Mayer, Salovey & Caruso,
2000; Daniel Goleman, 2009; Arandiga & Tortosa, 2000).

A crianca desenvolve-se no seio de interagdes, nos multiplos sistemas que a envolvem. E nestas trocas, assimilagio
e adaptagdo de informacdo que constrdi a sua visdo do mundo e de si mesma. Esta auto-visdo, este auto-
conhecimento, desenvolvidos nos primeiros anos de vida, afetardo toda a sua vida futura. Num momento atipico,
de pandemia, em que contactos, interagdes foram limitados, urge recuperar estas vivéncias, fazendo-se um

caminho de auto-descoberta, de literacia emocional e social. (Re)conquistar a resiliéncia, desenvolver a Empatia,

www.castiis.pt
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capacitar-se para o redireccionamento das emocdes torna-se fundamental. Conhecer o Eu nas suas diferentes
dimensodes (individual, social, interventiva), (re)conhecendo emogdes, estratégias e formas de relacionamento, sdo

os desafios deste primeiro ano de Projeto Educativo, numa abertura progressiva aos outros e ao Mundo.

2022/2023 ACTING AGIR

Depois de uma viagem pelo Ser, pelo Eu, é com maior autoconsciéncia e autoconfianga que nos prepararmos para a
acdo. Olhar em volta com espirito critico, com atencdo e perceber o que necessita de transformacdo e da nossa
acdo. Como nos mobilizamos? Para que causas? Quais as competéncias necessarias para que nos tornemos

verdadeiros agentes de transformagao?

Esta nova paragem desta viagem agucgara sentido critico, observacdo do meio envolvente assim como o
autorreconhecimento, por cada crianca, de que é um agente de transformacgdo e que a sua agdo importa e pode

mudar e transformar o mundo num local melhor.

2023/2024 CHANGING TRANSFORMAR
A rapida transformacdo do mundo requer uma educacgdo para a criatividade, inovagdo, empreendedorismo social.

Conscientes do nosso potencial como agentes de transformacdo, é tempo de partirmos para a acdo. Vamos acolher
causas e promover a mudanga! Pequenos gestos, grandes alteragdes! Com o apoio da comunidade educativa,
vamos intervir e melhorar o mundo que nos rodeia, em diferentes areas de atuagdo: ambiente, salde, sociedade,

igualdade...

Num mundo em constante mudanca, comecardo a ser mobilizadas as competéncias que permitirdo a adaptacdo

constante e superacgdo de desafios, num caminho de superagdo pessoal e comunhdo social.

Enquadramento Colégio (1° e 2° ciclos)

2021/2022 BEING SER

7

O colégio é um espaco privilegiado para a concretizagdo do processo de ensino-aprendizagem, para a formagdo
pessoal, social e cultural dos alunos. As atividades que serdo desenvolvidas tém como objetivo o

autoconhecimento, valorizacdo pessoal e a gestdo emocional.
2022/2023 ACTING AGIR

No seguimento do autoconhecimento, valorizacdo pessoal e gestdo emocional, torna-se relevante dotar os alunos
de competéncias que Ihes permitam ser cidaddos conscientes e ativos na sociedade em que estdo inseridos. O
colégio € um ambiente propicio para que os alunos desenvolvam uma postura adequada a vida em sociedade, ja

que conta com a estrutura adequada para estes aprendam a trabalhar em equipa para solucionar problemas.
2023/2024 CHANGING TRANSFORMAR

Com o desenvolvimentos das competéncias pessoais, sociais e emocionais, pretende-se que o aluno seja um agente

promotor de mudanca nos diferentes contextos em que se insere, ndo se limitando aos “muros” do colégio.

www.castiis.pt
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Enquadramento Casa de Acolhimento Residencial

2021/2022 BEING SER
No primeiro ano queremos potenciar a autoconsciéncia e o autocontrolo emocionais assim como a empatia,

investindo no desenvolvimento de competéncias socioemocionais.

2022/2023 ACTING AGIR

As diferengas culturais impdem desafios diferentes. A consciéncia da democracia e das liberdades de que dispomos
quando confrontados com as injusticas que sucedem um pouco por todo o mundo tornam-nos cidaddos mais ativos
e participativos. O recurso as ferramentas disponibilizadas pela Amnistia Internacional, assim como uma

consciéncia ampla dos Direitos Humanos permitem-nos ampliar a nossa visdo do mundo e das relagées humanas.

2023/2024 CHANGING TRANSFORMAR

E necessario incentivar os mais jovens a identificarem os problemas e desafios que enfrentam diariamente, que
aprendam a importancia do didlogo, de ouvir perspetivas divergentes, de procurar consensos. E, neste processo,
que surgem as duvidas, que se alargam os horizontes, e que surge a necessidade de maior criatividade na

resolucdo de problemas. Juntos teremos mais forga para enfrentar as adversidades.

Enquadramento Area Sénior
2021/2022 BEING SER

ApoOs a realidade desafiante que vivemos nos ultimos tempos e que nos privou da nossa Liberdade, da nossa
Identidade, do que ha de mais importante na VIDA, pretendemos uma redescoberta e uma aproximagdo as nossas
origens (terra, familia, identidade...). Ao mesmo tempo pretendemos reaprender e reequilibrar os valores para
podermos SER (altruistas, tolerantes, unidos, verdadeiros, amigos, seres humanos de partilha e amor...). Aliados as
novas tecnologias, a semelhanga do ultimo ano, queremos sobretudo ESTAR PRESENTE na vida dos nossos seniores

promovendo a sua auto-estima e a sua valorizagao pessoal.
2022/2023 ACTING AGIR
Em 2022-2023, o subtema “InterAGE” pretende AGIR tendo como principio base, sempre, a Intergeracionalidade.

O relacionamento Intergeracional (criancas, jovens, colaboradores, familia, comunidade) favorece a gestdo
emocional, a cultura, a mobilizagdo e a ampliacdo de conhecimentos e propicia multiplas aprendizagens nas
diferentes vertentes do saber. O pensamento critico e criativo, a sensibilidade, a exploragdo de novos valores, o
entendimento das diferencas individuais e a valorizagdo da pessoa no seu SER, no saber e no AGIR encontra
favorecimento na relagdo INTERGERACIONAL! Todos aprendem, todos ensinam! Todos cooperam, todos agem! A
felicidade do crescer e do envelhecer interagindo e permutando saberes e experiéncias de diferentes geragdes e de

diferentes épocas é um ponto de partida para o subtema da ERPI no ano letivo de 2023-2024, “Humaniza-te”.
2023/2024 CHANGING TRANSFORMAR

Finalmente, neste Ultimo ano, chegou a hora de TRANSFORMAR o Mundo! A constante procura do valor de ajudar,
construir e fruir em qualquer estadio da vida é uma missdo da humanidade para com o Mundo. Juntos vamos tentar

fazer a diferenga!

www.castiis.pt
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2.1.1 Objetivos especificos e Analise Sistémica

Resposta

Gestdo

Infancia

Colégio - 1°
CEB

Principais objetivos a atingir

- Promover dinamicas intergeracionais

- Promover o desenvolvimento pessoal,
social e comunitario;

- Ter impacto social;

- Procurar a melhoria continua dos servigos
prestados;

- Desenvolver o sentimento de pertenga e o
sentido de cooperagdo enquanto equipa
CASTIIS

(.)

Promover o desenvolvimento global numa
perspetiva sistémica (do Eu para o Mundo),
numa dindmica assente no
autoconhecimento e na literacia emocional,
formando-se cidaddos e agentes de
transformagdo:

- (Re)conhecer sentimentos e emogdes
- Desenvolver a literacia emocional

- Prevenir efeitos desfavoraveis
associados a emogdes negativas

- Fortalecer a capacidade para originar
emogdes positivas

- Usar diferentes formas de expressao
emocional (musica, drama,
movimento...)

- Promover partilhas
intergeracionais/inter resposta social/
entre salas

- Promover a auto-motivag&o

- Reconhecer fatores que potenciam o
bem estar (individual/global)

- Compreender que as agdes

consequéncias positivas e negativas;

emocional;

desempenhar  diferentes

promovam o autoconhecimento;

do saber: saber ser, saber estar e saber

fazer;

desenvolvam o convivio e a partilha de

experiéncias intergeracionais.

geram

Desenvolver a consciéncia e o controle

Brincar e vivenciar experiéncias variadas e

papéis que

Adquirir competéncias em todos os niveis

Participar em multiplas situagbes que

Potencialidades
(aspetos que facilitam a
concretizagdo do PE)

- Proximidade com a comunidade
- Gestao eficaz de recursos

- Abertura a novas praticas

- Coexisténcia de varias respostas
no mesmo espago institucional

- Equipa especializada e dedicada

(.)

- Experiéncia prévia da equipa
- Dindmicas inovadoras
- Recursos tecnoldgicos

- Motivagao da equipa

- Recetividade da diregdo técnica e
pedagogica a novas dinamicas e

iniciativas

- Colaboragdo constante com
professores e técnicos de
diferentes areas

- Elevada participagdo dos pais

- Parceria ativa com a comunidade

educativa;

- Participagdo ativa da equipa

docente nem momentos de convivio

e de partilha de experiéncias

intergeracionais;

- Cooperagao entre professores e

restante equipa;

- Recursos tecnoldgicos e fisicos

castjis

Eventuais constrangimentos
(aspetos que podem
condicionar a concretizagao do
PE)

- Constrangimentos
financeiros

- Imposigdes legais

- Grau de adesdo as atividades
- Constrangimentos externos,
ndo previsiveis

- Gestdao de tempo (rotinas
diarias)

- Constrangimentos causados
pela situagdo pandémica.

- Gestdo do tempo
dependente do cumprimento

dos programas curriculares.

- Constrangimentos impostos
pelo plano de contingéncia da
Covid-19.

disponiveis.

- Ocasionar atividades de autodescoberta, a = - Turmas constituidas por um @ -Constrangimentos

Coléai 20 fim de que, ainda durante a infancia, os numero reduzido de elementos, pelo financeiros;

olegio - ) L . « I

CEB nossos alunos comecem a refletir sobre os = que promotoras de atividades em | - Situagdo pandémica atual,
aspetos caracterizadores da sua  que cada aluno pode beneficiar de = em virtude da propagagdo do
personalidade; uma maior atengdo; virus COVID-19;
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- Promover situagdes de natureza diversa

(didlogo, reflexao, descoberta,
investigagao...) capazes de permitir
percecionar a construgdo individual, no

ambito das emogdes e dos valores;
da

realizagdo de vivéncias “de valor” para o

- Sensibilizar para a importéancia
desenvolvimento de um “Eu” feliz, realizado
e mais capaz de Ser e Interagir no mundo;

- Desenvolver o contacto entre diferentes
grupos geracionais, permitindo desenvolver
situagGes de aprendizagem mutua;

- Consciencializar os alunos para a
importancia de aprender com os seniores,
no sentido de manter uma atitude de

respeito e estima pelo outro, em qualquer

fase da vida, nomeadamente em idades
mais avangadas;
- Participar em atividades de carater

distinto: resposta social e contacto com a

comunidade, aprendizagens ao ar livre,

interagdo entre turmas e debate de temas

sensiveis da sociedade (como é o caso da

igualdade de género e da prevengdo dos

maus tratos).

- Promover competéncias socio-emocionais

nas criangas/jovens.

- Sensibilizar as criangas e jovens para os

direitos humanos e das criangas.

- Participar ativamente nas questdes

ambientais e ecoldgicas;

- Conjugar o ato de brincar com as novas
tecnologias;

- Promover o conhecimento ativo;

- Promover a intergeracionalidade;

- Estimular a cultura geral e conhecimento
sobre o mundo;

- Estimular a criatividade;

- Consciencializar para a importancia da

participagdo civica e politica.

Incentivar para a importéncia  do

conhecimento da nossa identidade;

Orientar os seniores para uma aprendizagem
sustentada nos valores humanos e culturais
da nossa sociedade e do mundo;

Gerar sentimentos de respeito pelos outros,
de alegria e de valorizagd@o pessoal;

Promover o envelhecimento ativo do idoso,
implicando-o como cidaddo ativo no seu
percurso de vida;

Estimular a aprendizagem e o contacto com
as novas tecnologias, promovendo a
inclusdo digital;

Combater a deterioragao cognitiva do idoso
(ou manter as suas competéncias

- Proximidade com as restantes

valéncias de resposta social que
integram o projeto do qual faz parte
o colégio Santa Eulalia;

- Equipa dinamizadora do projeto
educativo que foi ouvida e participou
na escolha da sua tematica, pelo
que lhe reconhece relevéancia e se
sente, por  conseguinte, mais
motivada para a implementagdo e
desenvolvimento do presente
projeto;

- Meios tecnoldgicos avangados e
de

pedagogicas inovadoras e aliciantes

promotores situagdes

para as nossas criangas.

- Motivagdo dos jovens para o uso
das novas tecnologias;
bem-estar

- Contribuir para o

emocional das criangas e jovens,
assim como para um ambiente mais
harmonioso.

- Capacitar para refletir sobre a

sociedade, desafios e caminhos.

- Compreensao das diferengas
culturais e da diversidade do
conceito de justiga.

= Coexisténcia de  diferentes

respostas sociais no CASTIIS;

Dinamicas diversificadas e atrativas;
Motivagao de colaboradores e
seniores;

Recursos tecnoldgicos;
Envolvimento da familia;
Saberes/vivéncias dos seniores;
Existéncia de varias respostas no
mesmo espaco institucional
possibilitando atividades

intergeracionais.

www.castiis.pt
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- QuestBes climaticas que

inviabilizem a realizagdo de
atividades no exterior;

- Disponibilidade de tempo
letivo, atendendo a
necessidade do cumprimento
integral e com corregdo dos

contelidos curriculares.

- Dificuldades na
compatibilizagéo de horario
devido aos horarios
escolares/profissionais dos
jovens;

- Eventual continuidade de
restrigdes devido a pandemia
de COVID-19;

- Constrangimentos
econdmico-financeiros;

- Possivel dificuldade acesso e
dominio de softwares

informaticos especificos

Possibilidade de um novo
confinamento;

Limitagdo de espagos e
entradas das pessoas na ERPI;
Pouco envolvimento da
familia;

Dificuldades em saidas fora da
Instituicdo (recursos humanos
ou transporte);

Condigdes climatéricas;

Rotinas didrias.
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cognitivas);

Proporcionar momentos de lazer e partilha
que beneficiem da sabedoria dos seniores;

Sensibilizar para a importancia  do
relacionamento Intergeracional (criangas,
jovens, comunidade...) e familiar;

Valorizar competéncias dos mais velhos,
colocando-os no papel de transmissores de
saberes.

13.09.2021
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